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HELDUAK

GRAFOSIKOLOGIA IKASTAROA

Edukiak: Idazkeraren bitartez norbera ezagutu egitea

Eguna: Asteazkena

Ordutegia: 17:30-19:30

Prezioa: Erroldatuak (Gorliz edo Plentzia): 65,00€ - Ez erroldatuak: 71,50€

ESKULANAK IKASTAROA

Edukiak: Apainketak, piezen berriztatzea,...

Eguna: Astelehena

Ordutegia: 17:00-19:00

Prezioa: Erroldatuak (Gorliz edo Plentzia): 45,00€- Ez erroldatuak: 49,50€

PINTURA IKASTAROA

Edukiak: Ikatz-marrazki, oleo eta akuarelen aplikazioak

Eguna: Astelehenetik ostegunera: 2 egun aukeratzeko

Ordutegia: 10:00-12:00 / 17:45-19:45 (astearte-asteazkenetan)

Prezioa: Erroldatuak (Gorliz edo Plentzia): 62,00 € - Ez erroldatuak: 68,20 €

ANTZERKI IKASTAROA

Edukiak: Hastapena

Eguna: Asteartea

Ordutegia: 20:00-22:00

Prezioa: Erroldatuak (Gorliz edo Plentzia): 45,00 € - Ez erroldatuak: 49,50 €
Edukiak: Sormen eszenikoa

Eguna: Osteguna

Ordutegia: 20:00-21:30

Prezioa: Erroldatuak (Gorliz edo Plentzia): 45,00 € - Ez erroldatuak: 49,50 €

TRIKITIXA IKASTAROA (7-8 urtetik gorakoentzat)

Edukiak: Musika tresna

Eguna: Asteartea

Ordutegia: Kontsultatu (ordu bat astean)

Prezioa: Erroldatuak (Gorliz edo Plentzia): 42,00 €/hilero - Ez erroldatuak: 46,20€/hilero

PANDERO IKASTAROA (5-6 urtetik gorakoentzat)

Edukiak: Musika tresna

Eguna: Astelehena

Ordutegia: 19:30-20:30

Prezioa: Erroldatuak (Gorliz edo Plentzia): 24,00 €/hilero - Ez erroldatuak: 26,40€/hilero
PATCHWORK IKASTAROA

Edukiak: Joskintza era oihalkiekin egindako gauzak

Eguna: Kontsultatu

Ordutegia: Kontsultatu (bi ordu astero)

Prezioa: Erroldatuak (Gorliz edo Plentzia): 45,00 € - Ez erroldatuak: 49,50 €

PATINAKETA IKASTAROA

Edukiak: Lerro-patinaketaren teknika
Eguna/ordutegia: Larunbata: 11:30-12:30 / Igandea: 12:00-13:00
Prezioa: Erroldatuak (Gorliz edo Plentzia): 50,00€ - Ez erroldatuak: 55,00€




TAICHI IKASTAROA

Edukiak:

Osasun mentala eta fisikoa. Mugimendu lasaiak eta harmoniatsuak. Arnasketa
eta konzentrazioa bateratzen ditu.

Eguna: Astearte-Osteguna
Ordutegia: 20:30-21:30
Prezioa: Erroldatuak (Gorliz edo Plentzia): 59,00€ - Ez erroldatuak: 64,90€

PILATES IKASTAROA

Edukiak:

Buru entrenamendu eta fisikoaren bitartez arnasa eta lasaikuntza kontrolatu

Eguna/ordutegia:

Astelehen eta asteazken:
9:00-10:00 / 14:15-15:15 /18:00-19:00 / 19:00-20:00

Astearte eta ostegun:
9:15-10:15 / 10:30-11:30 / 15:45-16:45/ 19:30-20:30

Prezioa:

Erroldatuak (Gorliz edo Plentzia): 59,00€ - Ez erroldatuak: 64,90€

YOGA IKASTAROA

Edukiak:

Arnasa eta meditazio teknikak. (manta edo eskuoihala eramatea gomendatzen
da)

Eguna/ordutegia:

Astelehen eta asteazken: 10:30-12:00/20:00-21:30
Astearte eta ostegun: 18:00-19:30

Prezioa:

Erroldatuak (Gorliz edo Plentzia): 60,00€ -Ez erroldatuak: 66,00€

AIKIDO (14 urtetik ¢

gorakoentzat)

Edukiak:

Mugimendu erasokor edo kaltegarriak erabiltzen ez dituen japoniar borroka-arte
bat da.

Eguna: Ostirala

Ordutegia: 19:30-20:30

Prezioa: Erroldatuak (Gorliz edo Plentzia): 60,00€ -Ez erroldatuak: 66,00€
ARETOKO DANTZA

Edukiak: Askotariko dantzak

Eguna: Asteartea

Ordutegia: 9:00-10:30 / 18:30-20:00 / 20:00-21:30

Prezioa: Erroldatuak (Gorliz edo Plentzia): 45,00€ - Ez erroldatuak: 49,50€

HAURRAK ETA GAZTEAK

KERAMIKA
Edukiak: Moldeatu piezak eta apaindu
Adina: 2008 arte jaiotakoak
Ordutegia: Astelehena 17:15-18:15
Asteartea 16:30-17:30
Osteguna  16:30-17:30/18:30-19:30
Prezioa: Erroldatuak (Gorliz edo Plentzia): 27,00€ - Ez erroldatuak: 29,70€

MUSIKA (Lirain Mus

ika Elkartea)

Edukiak: Solfeo

Adina: 2006arte jaiotakoak

Eguna/Ordutegia: Astelehen eta asteazken17:30-18:15 / 18:15-19:00
Prezioa: Erroldatuak (Gorliz edo Plentzia)- Ez erroldatuak: 60,00€




PIANO (Lirain Musika Elkartea)

Edukiak: Piano

Adina: 2005 arte jaioak

Eguna/ Ordutegia: Kontsultatu

Prezioa: Erroldatuak (Gorliz edo Plentzia)- Ez erroldatuak: 90,00 €

PINTURA IKASTAROA

Edukiak: Marrazki, pintura eta koloreen nahastaketen teknikak
Adina: 2007 arte jaioak
Eguna/ Ordutegia: Ostirala: 17:30-18:30
Larunbata: 11:00-12:00
Prezioa: Erroldatuak (Gorliz edo Plentzia): 26,00 € - Ez erroldatuak: 28,60 €

FILM LABURREN TAILERRA

Edukiak: Zeure filma egiten ikas ezazu!

Adina: 10-16 urte

Eguna: Asteazken eta ostiral

Ordutegia: Kontsultatu (hiru ordu astero)

Prezioa: Erroldatuak (Gorliz edo Plentzia): 45,00€ -Ez erroldatuak: 49,50€

PATINAKETA IKASTAROA

Edukiak: Lerro-patinaketaren teknika

Adina: 5-12 urte

Eguna: Larunbata

Ordutegia: 10:30-11:30

Prezioa: Erroldatuak (Gorliz edo Plentzia): 50,00€ -Ez erroldatuak: 55,00€

AEROBIKA IKASTAROA

Edukiak: Psikomotrizitatea, koreografiak...

Adina: 2008 arte jaioak

Eguna/ Ordutegia: Astearte edo Ostegun: 17:00-18:00 / 18:00-19:00
Asteazken: 17:00-18:00 (3-4 urte) / 18:00-19:00 (7-9 urte)
Ostirala: 16:30-17:30 / 17:30-18:30

Prezioa: Erroldatuak (Gorliz edo Plentzia): 30,00€ -Ez erroldatuak: 33,00€

“Beste ekintza edo ordutegia proposatu nahi baduzu, eskabide-orri batean idatzi.”
DESKONTUAK:

» Familia ugaritsuak: 15 %

aurkeztu)

» Gorlizen erroldatuak: 15-25 urte bitartekoak: 50%
» Deskontu hauek ezin dira metatu. Zenbateko handiena duena aplikatuko da.

OHARRAK:

» lkastaroak eta ordainketak hiruhilabetekoak dira triki eta pandero izan ezik hilero izando bait dira eta

bankuz kobratuko dira, bigarren klase egunaren ondoren.

» Gorlizko Udalak, denon interesa dela-eta, beretzat gordetzen du ikastaro hauen egunak, orduak eta
prezio publikoak aldatzeko ahalmena,

eta aldaketarik gauzatzekotan, ez dio

konpentsaziorik edo kalte-ordainik

» Udaletxeak erabakiko du kurtso bakoitzaren kokapena.

» Talde bat jendez gainezka badago, zozketa egingo da inskripzioa bete duten pertsonen artean.

» Plentzian erroldatutak daudenak errolda agiria aurkeztu behar dute.
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Gazte txartela: 10 % (eskabide-orrian adierazi eta txartelaren kopia




