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Parte hartzen duten udalerriak Egingo diren jarduerak
Municipios Participantes Actividades a realizar
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Nahi duenak parte har dezake
Puede participar toda persona que lo desee

SARRERA

Bizkaiko Foru Aldundiko Kirol
Zuzendaritza Nagusiak, Bizkaiko
Lurralde Historikoko zenbait
udalekin batera (atxikitako 35
udalerri), datorren ekainaren 6an,
igandean, egingo den “Kirolari
Ateak Zabalik” seigarren kirol jaia
antolatu du.

Hiritar guztiak batu gura dituen
kirol-jolas jardunaldi bat izango
da; horrela bertan izango dira:
pertsona elbarrituak, adinekoak,
familiak, pertsona nagusiak,
eskola-adineko gazteak, etab.
eta jardunak parte-hartzea onartu
duten udalerrietako kale, bide,
mendi, hondartza eta kirol
instalazio guztietan burutuko dira.

Kirola herritar guztien eskubidea
izan dadin laguntzeko, kirola
gizarteratzeko, hezkuntzarako eta
aisia osasuntsu erabiltzeko tresna
bihurtzeko Europar Batasunak
egin dituen gomendioen barruan
kokatzen da jarduera hau.

INTRODUCCIÓN

La Dirección General de Deportes
de la Diputación Foral de Bizkaia
junto con diferentes Ayuntamientos
del Territorio Histórico de Bizkaia
(35 municipios adheridos) ha
organizado para el  domingo 6 de
junio la sexta fiesta deportiva
“Puertas Abiertas al Deporte”.

Se trata de una jornada deportiva
recreativa, abierta a la participación
de toda la ciudadanía en general:
personas con discapacidad,
mayores, familias, personas
adultas, jóvenes en edad escolar,
etc que se desarrollará en las
plazas, calles, caminos, montes,
playas e instalaciones deportivas
de todos los municipios adheridos

Esta actividad se encuadra dentro
de las recomendaciones de la
Unión Europea de contribuir a que
el deporte sea un derecho para
toda la población, hacer del
deporte una herramienta de
integración, educación y de
práctica de ocio saludable.
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